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association de soins a domicile a La Réunion

CYCLONE:
SE PREPARER ET SE PROTEGER

Je vérifie aupres de mon centre de dialyse si mes
coordonnées sont a jour :

@ Téléphone fixe et portable
@ Adresse personnelle

(J) Personne a prévenir (nom + numeéro de téléphone)

NUMEROS D’URGENCE

Samu : 15
Pompiers : 18

Police : 17
Chu St denis (dialyse) : 02 62 90 56 32
Chu St Pierre (dialyse) : 02 62 35 91 79

Chor (urgences) : 02 62 74 21 00
Gher (dialyse) : 02 62 98 89 43
Clinique Sainte Clotilde : 02 62 48 21 32
Clinique Oasis (dialyse) : 02 62 81 72 92
ASDR : 02 62 20 28 20




RAPPEL DES PHASES D’ALERTE \\\\\

S'informer / Anticiper : Menace dans plus de 24 heures

. Je vérifie que mon infirmer a le bon numéro pour me joindre et celui de la personne a
) prévenir
D . Je reste a I'’écoute et me prépare : ma séance de dialyse peut-étre replanifiée
S . Je vérifie mes réserves (médicaments, eau, piles, bougies, allumettes, nourriture...)

. Je vérifie que jai a ma disposition tous les numéros d’urgence (SAMU, Pompiers,
Hépitaux, clinique, centres d’hébergement, infirmier référent...)

Alerte orange

Alerte rouge

Alerte violette

A,

Phase de sauvegarde J'attends les consignes : le phénoméne est passé mais il reste

des dangers

A . Je reste joignable
. J'attends les consignes pour ma séance de dialyse



