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L’hemodialyse a ’ASDR

L’ASDR accueille les patients dans ses centres de dialyses pour leurs trois séances
hebdomadaires soit les lundi/mercredi/vendredi soit les mardi/jeudi/samedi. Il y a
trois horaires de dialyse : le matin (6h), I'aprés-midi (11h) et soir (16h).

Il est recommandé d’arriver 15 minutes avant I’heure de branchement.

Une séance type en dialyse

Avant

e Arrivée en dialyse 15 minutes avant la séance et lavage mes mains avec une
solution hydro alcoolique.

e Attente en salle d’attente qu’un professionnel de I’ASDR vienne chercher le
patient pour la pesée d’avant dialyse.

e Pesée, lavage de la fistule au lavabo avec le savon et installation dans le lit ou
le fauteuil pour la séance.

Pendant

e L’infirmier fait le « branchement ».

e L|'équipe de I’ASDR servira un repas selon I’"horaire de dialyse.

e Possibilité de se reposer, regarder la télévision ou encore lire un livre ou un
magazine.

e L'infirmier et I'aide-soignant restent a écoute pendant toute la séance.

e En fonction du planning, possibilité de rencontrer I'’équipe paramédicale

Apres

e L'infirmier fait le « débranchement ». Les points de ponction doivent étre
comprimés entre 10 et 15 minutes, si le patient est porteur d’une fistule.

e Lavage les mains avant la pesée. Pesée. Récupération des affaires en salle de
dialyse et attente du moyen de transport en salle d’attente

e Lavage des mains avec la solution hydro alcoolique avant de quitter I’ASDR.
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