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Voici les ateliers actuellement proposés
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Notre équipe éducative

1.Les roles et la protection de mes reins
2. Je sais lire mon bilan

3. A l'aise dans mon assiette

4. Mes solutions pour mieux bouger

5. Je comprends mes traitements
médicamenteux

6. Mes représentations de la maladie

7. Les différents modes de suppléance

8. Trouver un second souffle « Gestion
du stress »

10. Mes possibilités de traitements de

9. Retour d’expérience

suppléance

11.Les droits des usagers
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(.53 Médecin néphrologue

Psychologue

Pharmacien

Secrétaire médicale }_@
©_’ Diététicienne-
Nutritionniste
Assistante sociale @
(. Coordinatrice pole ETEP
Aide-soignante en
hémodialyse }—®
@—‘ Paré pa Paré

Enseignant en activité
physique adaptée
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e soin a poriée de main
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L’Education
Thérapeutique

PARE PA PARE MI SA
PREN SOIN DE MWIN

Pour plus d’information, appelez notre

1
1
standard au 0262 20 28 20 qui vous mettra i
en relation avec un membre de I'équipe ETP i



Sur Rendez-vous

Bilan Educatif
Partagé - (BEP)

Elaboration du diagnostic éducatif

“zIdentifier vos besoins et
attentes
“zPlanifier votre programme

Consultation diététique

Séances d’éducation

thérapeutique

Ateliers collectifs

“< Acquisition ou maintien de
compétences d’auto-soins et
d’adaptation, groupe de paroles

“s Séances collectives réparties
sur 4 jours.

Ateliers individuels

“< Séances facultatives en
fonction de vos besoins,
consultation psychologique, ...

Bilan de fin de

programme

Bilan individuel a la fin du
programme d’éducation
thérapeutique

“: Evaluation des objectifs et
actualisation des besoins

“& Proposition d’un atelier collectif
de retour d’expérience




